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การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีนด้วยวิธีตอบสนองด้วย 
ท่าทาง TPR ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรยีนวัดคูยาง 
ส�านักงานพื้นที่การศกึษา ประถมศกึษาก�าแพงเพชร เขต 1

THE COMMUNICATIVE APPROACH FOR LEARNING CHINESE WITH THE TOTAL PHYSICAL 
RESPONSE (TPR) METHOD FOR THE GRADE 4 STUDENTS OF WAY KHU-YANG, 
KAMPHENG PHET PRIMARY EDUCATION AREA OFFICE 1
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บทคัดย่อ
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง ส�านักงานพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก�าแพงเพชร เขต1 (สพป.กพ 1) ก่อนและหลังเรียนด้วย
การเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร โดยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR และ 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง สพป.กพ 1 ที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วย
ท่าทาง TPR ประชากรที่ใช้ในวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง สพป.กพ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2556 จ�านวน 6 ห้องเรียน จ�านวนนักเรียน 245 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/1 
โรงเรียนวัดคูยาง สพป.กพ 1 จ�านวน 42 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR แบบวัด
ทักษะการสื่อสารภาษาจีน ด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จ�านวน 40 ข้อ แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อการเรียนโดยใช้การเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR เป็นแบบประมาณ
ค่า 3 ระดับ จ�านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ( X̄ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าที 
(t-test) ผลการวิจัยเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า ทักษะการสื่อสารภาษาจีนของนักเรียน
หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อจ�าแนกรายทักษะ คือ การฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน พบว่า ทุกทักษะมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
กระบวนการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ค�ำส�ำคัญ: ทักษะการสื่อสาร การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง TPR 

Abstract
The present study aims for examining the Chinese communication skills of the Grade 4 

students in Wat Khu Yang School, Kamphaeng Phet Primary Education Area Office 1, before and 
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after learning Chinese with the communicative approach (total physical response or TPR), and 
evaluating the students’ satisfaction towards the communicative approach, TPR. The population 
included six classrooms of 245 Grade 4 students in Wat Khu Yang School, Kamphaeng Phet Primary 
Education Area Office 1 in the first semester in the academic year of 2014. The samples were 42 
Grade 4 students in Room No. 4/1 of Wat Khu Yang School, Kamphaeng Phet Primary Education 
Area Office 1. The cluster random sampling method was used. Research instruments included the 
learning plans with TPR, 40-item achievement test for learning Chinese communication skills (listening, 
speaking, reading and writing skills), and 10 rating scale item questionnaire surveying student 
satisfaction towards the Chinese teaching procedure with TPR. Mean  ( X̄ ), standard deviation (S.D.) 
and t-test were used for analyzing data. The findings demonstrate that the average scores of the 
Grade 4 students’ Chinese communication skills (listening, speaking, reading and writing skills) before 
and after learning the subject were 7.93 and 31.10, respectively. By comparing the scores in the 
pre- and post-tests, it shows that the scores in the post-test were significantly higher than that in 
the pre-test at the significance level of .05. Regarding listening, speaking, reading and writing skills, 
the scores for all skills in the post-test were higher than that in the pre-test. The students were 
satisfied with the Chinese teaching procedure with TPR. In overall terms, the satisfaction was high. 

Keywords: communication skills, communicative approach, total physical response

บทน�า
ภาษาจีนเป็นภาษาต่างประเทศอีกภาษาหนึ่งที่ได้

รับความนยิมเพิม่ขึน้อย่างมาก เน่ืองจากปัจจุบนัประเทศ

จีนมีบทบาทส�าคัญมากในด้านการค้าและเศรษฐกิจอีก

ทัง้ยงัมีการร่วมลงทนุในธรุกจิต่างๆ ระหว่างไทยและจนี

เพิม่มากขึน้เร่ือยๆ ประกอบกบัความสมัพนัธ์ทางการทตู

ที่ดีของทั้งสองประเทศ จึงเกิดความร่วมมือกันในด้าน

การศึกษาอย่างต่อเนื่องด้วยดีเสมอมา (ศูนย์ข้อมูลเพื่อ

ธรุกจิไทยจนี, 2557) กระทรวงศึกษาธกิารได้บรรจุภาษา

จีนไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศที่ผู้เรียน

สามารถเลอืกเรยีนรูไ้ด้ตามหลกัสตูรแกนกลาง การศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งสถานศึกษาที่มีความ

พร้อมในการจัดการเรียนการสอนภาษาจีนสามารถเปิด

หลักสูตรในรูปแบบต่างๆ ได้และผู้เรียนที่มีความสนใจก็

สามารถท่ีจะเลือกเรียนในหลักสูตรนั้นๆ ได้ตามความ

สนใจ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) ซึง่ส่งผลให้โรงเรยีน

ที่สอนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีการเปิด

สอนวิชาภาษาจนีกนัอย่างกว้างขวาง แต่สภาพการเรยีน

การสอนภาษาจนีในทกุระดับการศกึษาของประเทศไทย

ยงัมปัีญหาอยูม่าก เช่นปัญหาการขาดครทีูจ่บการศกึษา

ปริญญาตรีในสาขาภาษาจีน หรือ สาขาการสอนภาษา

จีนโดยตรง ปัญหาจากการเรียนการสอนภาษาจีนท่ียัง

ไม่ได้มาตรฐานของโรงเรียนในพื้นที่ต่างๆ เนื่องจากยัง

ไม่มกีารก�าหนดมาตรฐานกลางของการจดัการเรยีนการ

สอน ประกอบกบัเอกสารต�าราเรียนท่ีใช้กนัอยูใ่นปัจจบัุน

ก็มีความหลากหลาย อันส่งผลให้เกิดรูปแบวิธีการสอน 
และเน้ือหาที่หลากหลายด้วย มีการจัดการเรียนการสอน

ในลกัษณะต่างคนต่างท�า ซึง่ส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์

และทักษะทางภาษาของนักเรียนที่ เรียนภาษาจีน 

(ประพิณ มโนมัยพิบูลย์, 2548) นอกจากนี้งานวิจัย 

การเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทย ยังแสดงว่า 

มีประวัติการจัดการเรียนการสอนอย่างยาวนาน แต่ยัง

พบปัญหาต่างๆ หลายประการซึ่งส่วนหนึ่งของปัญหา 

ที่พบคือ ประสิทธิผลการเรียนต�่า ผู้เรียนจ�านวนมากไม่

สามารถน�าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

และแบบเรียนท่ีใช้ในประเทศไทยขาดความเหมาะสม 
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แบบเรียนที่นิยมใช้ไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอนใน

ระบบหรือนอกระบบ มีการใช้แบบเรียนที่ผลิตจาก

ประเทศจีนเสียเป็นส่วนใหญ่ ตลอดจนวิธีการสอนไม่

สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ครูผู้สอน

ขาดเทคนิคการสอน ที่จะดึงดูดให้ผู ้เรียนตั้งใจและ 

สนใจเรียนภาษาจีน (สถาบันเอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, 2551) 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้วิเคราะห์องค์

ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการสอนที่ส่งผลต่อการเรียนรู้

ภาษาจีนของนักเรียนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก�าหนด

ไว้ พบว่า สาเหตุส�าคัญที่ท�าให้นักเรียนเรียนภาษาจีนไม่

ได้ผลดเีท่าทีค่วร เนือ่งจากครูผูส้อนจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนไม่หลากหลาย ไม่สอดคล้องกับศักยภาพของ 

ผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสอนทักษะการอ่านที่ยึด

รูปแบบเดิม โดยครูเสนอเนื้อหา ใบงาน อธิบายแล้วให้

นักเรียนท�าแบบฝึกหัด นักเรียนมีส ่วนร่วมในการ

ประกอบกิจกรรมน้อย นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย  

ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน ไม่เห็นความส�าคัญ

ของการเรียนภาษาจีน จึงส่งผลทักษะทางภาษาจีนของ

นักเรียนต�่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก�าหนดทุกปีการศึกษา 

จากสภาพและสาเหตุของปัญหาดังกล่าว หากไม่ได้รับ

การปรับปรุงหรือแก้ไขตามความส�าคัญแล้ว จะส่งผล 

กระทบต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาในปีการศึกษา

ต่อๆ ไป 

ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน ซึ่งเป็นภาษาที่

สองน้ัน วิธีการสอนท่ีเหมาะสมส�าหรบัน�ามาใช้กับผูเ้รยีน

ท่ีเรียนภาษาที่สองเพราะผู้เรียนได้มีการรับรู้ค�าศัพท์ที่

ผ่านการใช้ประโยคค�าสั่งต่างๆ ท�าให้เกิดการสร้าง

บรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้แบบ

ทีพีอาร์ มาจาก Total Physical Response หรือเรียก

ย่อๆ ว่า TPR ทีพีอาร์ (Asher, 1986: 2) ซึ่งสุวิไล  

เปรมศรีรัตน์ และคณะ (2553) ได้ให้ความหมายวิธีการ

สอนแบบทีพีอาร์โดยใช้การ “ฟัง” ค�าสั่ง และ “ปฏิบัติ” 

ตามด้วยการออกท่าทาง พูดให้ง่าย คือ การสอนด้วย 

ค�าสัง่และตอบสนองด้วยท่าทาง การสอนแบบ TPR เป็น

วิธีการสอนที่ผู ้ เรียนเริ่มต ้นด้วยการฟังและเข้าใจ 

ความหมายของค�าศพัท์หรอืประโยคจาการแสดงท่าทาง

ของผูส้อน และสือ่ทีเ่ป็นสิง่ของหรอืรปูภาพ (มณ,ี 2553) 

หัวใจส�าคัญของทีพีอาร์ คือ ผู้เรียนฟังค�าสั่งหรือค�าพูด

จากผู้สอน แล้วท�าท่าทางตามผู้สอนโดยไม่จ�าเป็นต้อง

พูด ผู้เรียนจะเข้าใจความหมายของค�าสั่งนั้นจากท่าทาง

ที่ผู้สอนแสดงให้ดู ซึ่งการสอนดังกล่าวยังเกิดขึ้นพร้อม

กบัการฝึกซ�า้ๆ (Drill teaching method) เพือ่ให้ผูเ้รยีน

เกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้ โดยกระบวนการ

ถ่ายทอดและการปฏิบัติซ�้าๆ ของผู้สอนจะท�าให้ผู้เรียน

เกดิการจดจ�าตามศกัยภาพ Asher (1979) ได้กล่าวไว้ว่า 

การสอนแบบ TPR เป็นการสอนที่เป ็นธรรมชาต ิ

และเหมาะสมอย่างยิ่งต่อผู้เรียนที่เริ่มต้นเรียนภาษา 

ต่างประเทศ และควรมีสื่อเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคงทน

ในการจดจ�า (Mattisson, 2010) เพราะความสามารถ

ในการจ�าเป ็นพื้นฐานท่ีส�าคัญในการเรียนรู ้ภาษา 

ต่างประเทศ นอกจากนี้การสอนภาษาควรพัฒนา 

ผู้เรียนให้สามารถใช้ทักษะทางภาษาคือ การฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขยีนเพือ่การสือ่สารได้จรงิ การจดัการ

เรยีนการรู้ให้ผูเ้รยีนได้รบัการฝึกฝนความรู ้รปูแบบภาษา

ที่เรียน จะใช้ได้ในสถานการณ์ที่มีความหมายต้องให้ 

ผู้เรียนรู้ว่าก�าลังท�าอะไร เพื่ออะไร ผู้สอนต้องบอกให ้

ผูเ้รยีนภาษาทราบถึงความมุง่หมายของการเรยีน การฝึก

การใช้ภาษา เพือ่ให้การเรียนภาษาเป็นสิง่ทีม่คีวามหมาย

ต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าเมื่อเรียนแล้วสามารถท�า 

บางสิ่งบางอย่างได้เพ่ิมข้ึน สามารถสื่อสารได้ตามท่ีตน

ต้องการ ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาถึงคุณภาพของการเรียน

การสอนภาษาจีนและเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายในการ

จัดการเรียนรู้ภาษาจีน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้การ

สอนภาษาเพือ่การสือ่สารในด้านการฟัง การพดู การอ่าน

และการเขียน และน�าเทคนิค TPR (Total Physical 

Response) ซึ่งเหมาะส�าหรับผู้เริ่มต้นเรียนภาษาที่สอง 

มาจัดเป็นกระบวนการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร

ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical 

Response) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  
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โรงเรยีนวัดคยูาง ส�านักงานพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา
ก�าแพงเพชร เขต 1 เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 ให้ตรงตามเป้าหมาย
ในการจะพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ภาษาจีนเพื่อการ
สื่อสารส�าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาต่อไป

วัตถุประสงค์การวจิัย
1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารภาษาจีนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนวัดคูยาง 
ส�านกังานพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาก�าแพงเพชร เขต 
1 ก่อนและหลังเรียนจากการใช้การเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อ
การสือ่สาร (Communicative Approach) ด้วยวธิตีอบ
สนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response)

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง ส�านักงานพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษาก�าแพงเพชร เขต 1 ต่อการเรยีนรูภ้าษาจนี
เพื่อการสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR 
(Total Physical Response)

วธิดี�าเนนิการวจิัย
ประชำกร
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง 

ส�านกังานพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาก�าแพงเพชร เขต 
1 จ�านวน 6 ห้องเรียน จ�านวนนักเรียน 245 คน

กลุ่มตัวอย่ำง 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดคูยาง 

ส�านกังานพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาก�าแพงเพชร เขต 
1 จ�านวน 1 ห้องเรียน จ�านวนนักเรียน 42 คน ได้มาโดย
การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นีเ้ป็นเครือ่งมอืทีผู่ว้จิยั

สร้างขึ้นประกอบด้วย
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ภาษา

เพือ่การสือ่สารด้วยวธิตีอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total 
Physical Response) 

2. แบบวัดทักษะการสื่อสารภาษาจีน ด้านการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน จ�านวน 40 ข้อ

3.  แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนต่อการ
เรียนโดยใช้การเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสารด้วยวิธีตอบ
สนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) 
เป็นแบบประมาณค่า (Rate ting Scale) 5 ระดบั จ�านวน 
10 ข้อ

 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ
 1. ศึกษาและวิเคราะห์ปัญหากระบวนการ

จดัการเรยีนรูภ้าษาจนีระดบัประถมศกึษา ของครผููส้อน 
นกัเรยีนโรงเรยีนวดัคยูางนอก ส�านกังานพืน้ทีก่ารศกึษา
ประถมศึกษาก�าแพงเพชร เขต1

 2 .  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษา 
ต่างประเทศ วธิสีอน กระบวนการเรยีนการสอน รูปแบบ
การสอนภาษา งานวจิยัทีเ่ก่ียวข้องกบัการสอนภาษาจนี 
และภาษาต่างประเทศ

 3. ออกแบบการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ภาษาเพือ่การสือ่สาร จากเทคนคิการสอนการตอบสนอง
ด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response)

 4. น�าเสนอผู ้เชี่ยวชาญในการประเมินการ 
จัดการเรียนรู ้การสอนภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร  
ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical 
Response)

 5. สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ภาษาจีนเพื่อ 
การสื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total 
Physical Response) จ�านวน 20 แผน ระยะเวลา  
20 ชั่วโมง 

 6. น�าแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการ
สื่อสาร ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total 
Physical Response) จ�านวน 20 แผน ระยะเวลา  
20 ช่ัวโมง และเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
ให้ผู ้ เชี่ยวชาญตรวจสอบและน�ามาปรับปรุงแก้ไข  
(แบบวัดทักษะการสื่อสารภาษาจีน ด้านการฟัง การพูด 
การอ่านและการเขยีน และแบบสอบถามความพงึพอใจ 
อย่างและหาคุณภาพอย่างไร ได้ผลอย่างไรบ้าง)
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วธิกีารเก็บรวบรวมข้อมูล
การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�าเนินการ ดังนี้

1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ

การสื่อสารทางภาษาจีนบันทึกคะแนนที่ได้จากการ

ทดสอบครั้งนี้ เป็นการทดสอบก่อนเรียน 

2. ด�าเนินการจัดกการเรียนรู ้ภาษาจีนเพื่อการ

สื่อสารด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total 

Physical Response) ตามขั้นตอนในแผนการจัดการ

เรียนรู้ จนครบ 20 แผน

3. หลงัจากทดลองครบทัง้ 20 แผนการจัดการเรียน

รู้แล้ว ผู้วิจัยด�าเนินการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัด

ทักษะการสื่อสารทางภาษาจีนซึ่งเป็นชุดเดียวกับการ

ทดสอบก่อนเรยีนบนัทกึคะแนนเป็นคะแนนทดสอบหลงั

เรียน

4. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 

ด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical 

Response) ภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ

เรียบร้อย ด้วยแบบสอบถาม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

การวเิคราะห์ข้อมูล
ในการวิเคราะห ์ข ้อมูลผู ้ วิ จัยได ้ใช ้ โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป ดังนี้ 

1. ข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบทดสอบก่อนเรียน 

น�ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และทดสอบสมมุติฐานด้วยค่าสถิติ t - test

2.  ข ้อมูลที่ รวบรวมได ้จากแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนน�ามาวิเคราะห์หา 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ

สมมุติฐานด้วยค่าสถิติ t - test

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต ่อ 

การเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

โดยใช้เกณฑ์การแปลผล (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 

103) 

ผลการวจิัย
การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาจีนด้วยวิธ ี

ตอบสนองด้วยท่าทาง TPR ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 4 โรงเรยีนวดัคยูาง ส�านกังานพืน้ท่ีการศกึษา ประถม

ศึกษาก�าแพงเพชร เขต 1 ได้ผลสรุปการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนรู ้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารด้วยวิธี 

ตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) 

ของนักเรียน 

ตำรำงท่ี 1 เปรียบเทียบคะแนนทดสอบทักษะการ

สือ่สารภาษาจนี (การฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน) 

ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 

ทักษะกำรสื่อสำร

ภำษำจีน
n

ก่อนเรียน หลังเรียน

 X̄ S.D.  X̄ S.D.

การฟัง 42 2.00 0.70 7.55 0.97

การพูด 42 1.93 0.56 7.90 0.69

การอ่าน 42 1.93 0.64 7.98 0.68

การเขียน 42 1.64 0.58 7.67 0.87

รวมเฉลี่ย 4 ทักษะ 7.93 2.34 31.10 2.84

จากตาราง 1 พบว่า การทดสอบทักษะการสื่อสาร

ภาษาจีนของนักเรียนโดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน และเมือ่จ�าแนกรายทักษะ คอื การ

ฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน พบว่า ทุกทักษะมี

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คะแนนเฉลี่ย 

เท่ากับ 7.93 คะแนน และ 31.10 คะแนน

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โรงเรยีนวดัคยูาง ส�านกังานพืน้ท่ีการศกึษา ประถม

ศกึษาก�าแพงเพชร เขต 1 ทีม่ต่ีอการเรยีนรูภ้าษาจนีเพือ่

การสื่อสาร ด้วยด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR 

(Total Physical Response)

ตำรำงที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ 

ความหมายของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อกระบวนการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อ 

การสื่อสารด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total 

Physical Response)
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ข้อ รำยกำรประเมิน  S.D.
ควำม

หมำย
1 การเรียนด้วยวิธี 

ตอบสนองด้วย
ท่าทางท�าให้นักเรียน
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียน

4.26 0.45 มาก

2 นักเรียนเกิดความ
สนใจ กระตือรือร้น
และอยากเรียน
ภาษาจีน

4.26 0.45 มาก

3 นักเรียนได้ฝึกทักษะ 
ทางภาษาอย่าง
สม�่าเสมอ

4.21 0.84 มาก

4 การเรียนด้วยวิธีวิธี
ตอบสนองด้วย
ท่าทางเป็นกิจกรรม
ที่ตื่นเต้นเร้าใจ

3.38 0.49 ปาน
กลาง

5 เป็นการเรียนที่ได้ฝึก
การสื่อสารฟัง พูด 
อ่าน เขียนภาษาจีน
ได้ดี

3.43 0.50 ปาน
กลาง

6 เป็นการเรียนที่ท�าให้
เกิดมิตรภาพในกลุ่ม
เพื่อนและครูผู ้สอน
มากขึ้น

3.29 0.46 ปาน
กลาง

7 นกัเรียนมคีวามม่ันใจ
ในการสื่อสารภาษา
จีน

3.40 0.50 ปาน
กลาง

8 กิจกรรมการเรียน
ท�าให ้นักเรียนเห็น
คุณค่าในตนเอง

4.05 0.70 มาก

9 ครูใช้เทคนคิการสอน
ที่เหมาะสมกับเนื้อหา

3.36 0.48 ปาน
กลาง

10 ครูส่งเสริมให้นักเรียน
รู้จักช่วยเหลือซ่ึงกัน
และกัน

3.98 0.72 มาก

รวมเฉลี่ย 3.76 0.38 มาก

 

จากตารางที่ 2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ความพงึพอใจต่อการเรยีนรูภ้าษาจนีเพือ่การสือ่สารด้วย
วธิตีอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) 
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 3.76 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.38 รายการท่ีนักเรียนมี
ความพึงพอใจสูงสุดคือ การเรียนวิธีตอบสนองด้วย
ท่าทางท�าให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วมในกิจกรรมการเรยีนและ
นักเรียนเกิดความสนในกระตือรือร้นและอยากเรียน
ภาษาจีน รองลงมาคือนักเรียนได้ฝึกทักษะทางภาษา
อย่างสม�่าเสมอ 

อภปิรายผล
จากการด�าเนนิการวจิยัในครัง้นี ้มปีระเดน็ส�าคญัใน

การอภิปรายผล ดังต่อไปนี้
1. จากผลการวจิยัพบว่าทกัษะการสือ่สารภาษาจนี 

(การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน) ก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 7.93 คะแนน และ 31.10 คะแนน ตาม
ล�าดบั และเมือ่เปรยีบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงั
เรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่า
ก่อนเรยีนอย่างมนัียส�าคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 และเมือ่
จ�าแนกรายทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน พบว่า ทุกทักษะมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจ 
เนือ่งมาจากกระบวนการเรยีนรูภ้าษาจนีเพือ่การสือ่สาร 
(Communicative Approach) ด้วยวิธีตอบสนองด้วย
ท่าทาง TPR (Total Physical Response) เป็นวิธีการ
สอนการเริ่มต้นในการฝึกพูดของเด็ก ผ่านทางประโยค
ค�าสั่ง ผู้เรียนสามารถเข้าใจผลการรับรู้โดยใช้การตอบ
สนอง โดยน�าค�ากิรยิามาใช้ได้ถกูต้องในการพดูประกอบ
ค�าสัง่นัน้ๆ และผูเ้รยีนจะสามารถใช้ภาษาในการพดูได้ดี 
จากการฝึกใช้ทีละขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับ 
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมท่ีเน้นการสาธิตโดยครู เริ่มจาก
ครูพดูค�าสัง่หรอืค�าศพัท์ก่อนแล้วแสดงท่าทางให้นกัเรยีน
ด ูหลงัจากนัน้ ให้อาสาสมคัรออกมาหน้าช้ันแสดงท่าทาง
ตามค�าสั่งท่ีครูบอกให้นักเรียนในช้ันดู แล้วให้นักเรียน 
ในช้ันท�าท่าทางพร้อมกัน ซ่ึงในการสอนแต่ละครั้ง 
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ใช้ค�าศัพท์ใหม่ 3 ค�า และการท�าซ�้าๆ จะท�าให้ผู้เรียนจ�า
ได้ ถ้าผู้เรียนยังจ�าไม่ได้อาจต้องท�าให้ดูมากกว่า 3 ครั้ง
ก็ได้ นอกจากน้ียังเน้นความเข้าใจมากกว่าการจ�า ให้
นักเรียนเข้าใจความหมายของค�าสั่งน้ันๆ จากท่าทาง  
โดยไม่ต ้องแปลเป็นภาษาที่ผู ้ เรียนรู ้ดีอยู ่แล ้ว ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของศิริวรรณ มาลัย (2549)  
ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการฟัง-พูดและ
ความเชื่อมั่นในตนเองต่อการใช้ภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยวิธีการสอนแบบ TPR 
(Total Physical Response) ประกอบสือ่ในชวีติประจ�า
วันกับการสอนตามคู่มือครูผลการวิจัย พบว่า รูปแบบ
การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางสามารถท�าให้
นกัเรยีนมผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนรู ้วชิาภาษาองักฤษใน
ระดับสูง และมีความคงทนในการเรียนรู้ นอกจากนี้ยัง
ช่วยให้นักเรียนมีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออกในการใช้
ภาษาอังกฤษและมีเจตคติที่ดีในการเรียนรู้ภาษา

รวมถึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อรอนงค์  
นิมาชัยกุล (2553) โดยศึกษาการใช้เทคนิค TPR (Total 
Physical Response) พัฒนาการเรียนรู้ประโยคภาษา
ฝรั่งเศสของนักศึกษาระดับ ปวส.พ.2 แผนกการจัดการ
ธุรกิจ ท่องเที่ยว ด้วยชุดกิจกรรมแบบ TPR ผลการวิจัย
พบว่าผู้เรียนร้อยละ 100 มีการพัฒนาการเรียนรู้ทาง
ภาษาฝรั่งเศสได้ดีขึ้น

อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบัการวจัิยของ Sariyati (2012) 
เรื่อง The effectiveness of TPR (Total Physical 
Response) method in English Vocabulary Master 
of Elementary School Children โดยผู้ท�าการวิจัย
ได้ใช้กลุม่ทดลอง คอื นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
1 และควบคุมการสอนด้วยวิธีการแบบเดิม โดยผลการ
ศึกษาพบว่า ความสามารถของนักเรียนในกลุ่มทดลอง
หลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ TPR นั้นสูงขึ้นกว่าก่อน
เรียนอย่างมีค่านัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจ 
ต ่อกระบวนการเรียนรู ้ภาษาจีนเ พ่ือการสื่อสาร 
(Communicative Approach) ด้วยวิธีตอบสนองด้วย
ท่าทาง TPR (Total Physical Response) โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.38 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นการเรียนรูแ้ละฝึกทกัษะจากสิง่ที่
ง่ายไปหายาก สิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม นักเรียน
ยังได้ฝึกทักษะการสื่อสารภาษาจีนท่ีหลากหลาย มีการ
เสรมิแรงจากครผููส้อนทกุครัง้ ท�าให้นกัเรยีนมคีวามมัน่ใจ
และกล้าแสดงออกในการพดูหรือแสดงท่าทางประกอบกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง ครูมีการ
ทบทวนค�าศัพท์ที่เรียนมาแล้วทุกครั้งและทบทวนค�า
ศัพท์ที่นักเรียนยังจ�าไม่ค่อยได้ คือท�าผิดบ่อยๆ อยู่เสมอ 
จงึท�าให้นกัเรยีนมคีวามเข้าใจและมคีวามสขุกบัการเรยีน
ดงัจะเหน็ได้จากการทีน่กัเรยีนมีส่วนร่วมในกจิกรรมการ
เรยีนการสอนในทุกข้ันตอน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวจิยัของ 
สมโภชน์ ธรรมแสง (2546) ได้ศึกษาการพัฒนา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาภาษาองักฤษส�าหรบันกัเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้การสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมี
พฤติกรรมด้านเจตคติที่ดีในการเรียนทั้งด้านความ
กระตือรือร้น ความสนใจในการเรียนความเช่ือมั่น 
และกล้าแสดงออกความสนุกสนาน โดยรวมคิดเป็น 
ร้อยละ 90.16 นกัเรยีนทุกคนมีความคดิเห็นว่าชอบวชิา 
ภาษาอังกฤษ การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง เป็น
กิจกรรมที่สนุกสนานช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมาย
และช่วยให้จดจ�าความหมายได้ดี ช่วยให้นกัเรยีนกล้าพดู
ภาษาองักฤษมากขึน้ นกัเรยีนร้อยละ 95 มคีวามคดิเหน็
ว่าได้ท�ากิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพื่อนด้วยความสนุกสนาน 
การพูดภาษาอังกฤษเป็นจังหวะและแสดงท่าทาง ช่วย
ให้พูดภาษาอังกฤษได้ดี และเกศินี วัชรเสถียร (2542) 
ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา
องักฤษโดยใช้รปูแบบการสอนแบบร่วมมอืกันเรยีนรู้และ
สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส�าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ
การสอนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 
และการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท่ีพัฒนาโดย 
ใช้กระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีทักษะทาง
สังคมสูงขึ้น ในด้านมีระเบียบวินัย ความสามัคคี ความ

รบัผดิชอบ ต่อตนเองและต่อกลุม่การตระหนกัถงึคณุค่า
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ของตนเอง มีความเชื่อมั่นในตนเอง และกล้าแสดงออก
ในการใช้ภาษาอังกฤษ และปริศนา บุตรจันทร์ (2556) 
ได้ท�าการศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการความรู้การ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษโรงเรียนบ้านขุนค�า อ�าเภอ
ศรีเชียงใหม่ จังหวัดหนองคาย โดยได้น�ากระบวนการ 
TPR ใช้เป็นหนึ่งในกระบวนการจัดการเรียนรู้ผลพบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้และ
สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะการน�าผลการศึกษาไปใช้จากการ

ศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนการสอนและการศึกษาครั้งต่อไป ดังนี้

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีน
เพื่อการสื่อสารด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง TPR 

(Total Physical Response) ครผููส้อนต้องมกีารเตรยีม
ความพร้อมในการสอนที่ดีและเป็นระบบโดยศึกษาค�า
ศัพท์ในแผนการจัดการเรียนรู้และท่าทางประกอบท่ีจะ
ใช้ในแต่ละแผนให้ชัดเจนและสื่อความได้ถูกต้อง ตลอด
จนเตรียมสื่อการสอนให้พร้อมและมีการทดลองใช้สื่อ
การสอนนั้นๆ ก่อนการสอนทุกครั้ง

2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของผู้เรียน ครูผู ้สอนควร
ก�าหนดเวลาให้เหมาะสมและบริหารเวลาในการจัด
กจิกรรมให้เป็นไปตามแผน อกีทัง้ควรกระตุ้นให้นกัเรยีน
รักษาเวลาเพื่อให้การท�ากิจกรรมเป็นไปตามแผนและ

บรรลุตามการจัดกิจกรรมที่วางไว้
3. ในระยะเริ่มต้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารด้วยวิธีตอบสนองด้วยท่าทาง 
TPR (Total Physical Response) ครผููส้อนต้องมคีวาม
อดทนต่อการตอบสนองของนักเรียน เพราะเน่ืองด้วย 
ผู้เรียนจะไม่คุ้นเคยกับรูปแบบหรือวิธีสอนท่ีใช้ประกอบ
กบัไม่กล้าแสดงออก จงึอาจจะท�าให้เกดิความไม่ต่อเนือ่ง
ในการจัดกจิกรรม ซึง่ต้องใช้เวลาในการให้ผูเ้รียนได้เรยีน
รู้และปรับตัวในการปฏิบัติกิจกรรม เมื่อการจัดกิจกรรม
ผ่านไปสกัสองถึงสามครัง้ผูเ้รยีนกจ็ะมคีวามพร้อมในการ
เรียนรู้ด้วยวิธีนี้มากยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะการท�าการศกึษาครั้งต่อไป
1. ควรมีการเปรียบเทียบผลการเรียนโดยใช้

กระบวนการเรยีนรูภ้าษาจีนเพ่ือการสือ่สาร ด้วยวธิตีอบ
สนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) 
กับวิธีการเรียนรู้แบบอื่นๆ

2. ควรมีการศึกษาการน�าเทคนิคหรือวิธีตอบสนอง
ด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) ไปใช้
ร่วมกับกระบวนการเรียนรู้อื่นๆ ในรูปแบบการบูรณาการ
การเรียนรู้

3. ควรศึกษาการใช้กระบวนการเรียนรู้เพื่อการ
สื่อสาร (Communicative Approach) ด้วยวิธ ี
ตอบสนองด้วยท่าทาง TPR (Total Physical Response) 
กับเนื้อหาของภาษาที่มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้นนอกเหนือ
จากค�าศัพท์และรูปประโยคอย่างง่าย
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